
15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Un hors-série
à télécharger

22 idées d’évasions 
ressourçantes au 

jardin pour ralentir, 
contempler, partager 

art & jardins
Hauts-de-France



Le jardin est un refuge pour l’âme.
On ne le traverse pas pour arriver quelque part.
On y entre pour revenir à soi.
Dans une société hypermoderne, saturée de vitesse, d’écrans et 
d’images, les jardins nous offrent du silence habité, de la beauté 
gratuite, du vivant accessible. 
Ce guide est une invitation à vous perdre doucement.  
Et à vous retrouver.

L’équipe de la rédaction



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Le Parc du château
de Chantilly 

Contempler l’intelligence paysagère de Le Nôtre au service 
de la grandeur princière

Se balader dans un décor de rêve, rempli 
d’Histoire et passer d’un jardin à l’autre selon 
ses envies… voilà ce que vous offre le parc du 
château de Chantilly. 

Avec ses 115 hectares, il y a de quoi s’aérer, respirer 
et contempler ! On ne résiste pas à celui dessiné 
par Le Nôtre, jardinier de Louis XIV : de tous ses 
jardins dont Versailles, Vaux-le-Vicomte… Chantilly 
était de loin son chouchou. Le plus éblouissant 
certes, entre ses miroirs d’eau qui reflètent les 
lumières du ciel, bassins, fontaines et jets d’eau, 
ce grand parterre à la française est aussi jalonné 
de statues. Du côté du jardin anglo-chinois, on 
sublime la nature en la rendant plus sauvage, avec 
beaucoup de poésie. Les romantiques préfèrent le 
jardin anglais avec son temple de Vénus 
et son île d’amour. Ici, le parc du domaine 
témoigne de tout l’art du jardin occidental.
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LES BIENFAITS DE VOTRE ESCAPADE

Remonter le temps

Faire des découvertes riches et variées

Ressourcement physique - 
longue balade

Immersion sensorielle
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Musée Condé – Château de Chantilly
 17 rue du Connétable, 60500 Chantilly

musee-conde.fr

Peintures, manuscrits et objets rares dans la 
résidence des princes de Condé.

Étangs de Commelles
 Route des Étangs, 60580 Coye-la-Forêt

Pour une balade paisible entre forêt et 
château de la Reine Blanche.

Musée du Cheval 
 60500 Chantilly | chateaudechantilly.fr

Un musée vivant dans l’écrin des Grandes Écuries.

Pour prolonger la découverte ...
LE BEAU

LE BON

Restaurant Le Hameau 
 Jardin anglo-chinois, 

Domaine de Chantilly, 60500 Chantilly

Cuisine traditionnelle dans un décor rustique 
hors du temps.

La crêperie des étangs de Commelle
 Route des Étangs, 60580 Coye-la-Forêt

Au bord des étangs, cadre enchanteur.

Domaine de Chantilly
 60500 - Chantilly

Entrée par la grille d’honneur (7, rue du Connétable) 
ou depuis le parking visiteurs.
domainedechantilly.com
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Le Jardin du peintre 
André Van Beek

À Saint-Paul, à deux pas de Beauvais, André Van 
Beek, artiste amoureux de sa Picardie natale, 
vous ouvre les portes de son jardin bien plus 
qu’extraordinaire. 

Une œuvre en mouvement, façonnée pour être 
peinte et contemplée. Admirateur de Monet, 
il a créé un lieu à son image, paradis d’eau et de 
verdure, fait de massifs multicolores, de bassins, de 
nénuphars et d’un petit pont bleu. Un spot que vous 
allez adorer pour prendre la pose. Tout ici inspire 
et éveille les sens : vous respirez l’odeur de la terre 
et le parfum des fleurs tout en écoutant le chant 
des oiseaux. Vous marchez lentement, porté par le 
calme, attentif à chaque détail. Au printemps, 12 000 

tulipes tapissent le jardin 
de teintes éclatantes pour 
vous émerveiller : “C’est la 
lumière qui fait le tableau”, 
confie le peintre. Puis l’été, 
la floraison des nénuphars 
prend le relais jusqu’à 
l’automne. Une immersion 
pleine de douceur pour 
se reconnecter à soi, à 
la nature, et à l’instant 
présent.
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Immersion sensorielle

Ressourcement créatif, lieu favorable 
pour l’inspiration

S’évader du quotidien, déconnecter

Ralentir le rythme - marche douce

Une œuvre d’art qui vous emmène loin du quotidien
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La Cathédrale Saint-Pierre de Beauvais
 8 rue Philippe de Beaumanoir

Vertigineuse et inachevée, elle impressionne 
par son chœur gothique, le plus haut du monde 
et son incroyable horloge astronomique. La 
cathédrale fête ses 800 ans cette année. 
Retrouvez toute la programmation ici : 
800anscathedrale.beauvais.fr

Le Quadrilatère
 22, rue Saint-Pierre, 60000 Beauvais

lequadrilatere.fr

Centre d’art au design moderniste, à deux 
pas de la cathédrale.

Le MUDO – Musée de l’Oise à Beauvais
 1 rue du Musée - mudo.oise.fr

mudo.oise.fr
Corot, Ingres, Sisley… dans un ancien palais 
au pied de la cathédrale.

Manufacture nationale de la Tapisserie 
 24 rue Henri Brispot, 60000 Beauvais

Corot, Ingres, Sisley… dans un ancien palais 
au pied de la cathédrale.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

Le Zinc Blue 
 59-61 rue Saint-Pierre, Beauvais

Terrasse avec vue sur la cathédrale.

Le Billot 
 6 Rue Philippe de Dreux, Beauvais

Tartares, grillades et terrasse végétalisée : 
une table généreuse comme on les aime.

Le Kiosque
 17 avenue de la République, Beauvais

Cuisine traditionnelle gourmande proche de 
la gare.

Jardin du Peintre André Van Beek
 1, rue des Auges, 60650 Saint-Paul 

andrevanbeek.com
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Le jardin des Ifs

Chez Delphine et Gilles, on se laisse surprendre et 
inspirer par la créativité foisonnante de ce jardin 
historique du XVIIe siècle, passé maître de l’art 
topiaire monumental. 

Entourées de roses anciennes et modernes, 
d’étonnantes sculptures végétales aux formes 
géométriques ont été savamment taillées dans de 
gigantesques buis et ifs plusieurs fois centenaires. 
Parmi elles, l’if Igloo, véritable grotte végétale où 
l’on se retire quelques instants à l’abri du monde. 
Un arbre remarquable, élu plus bel arbre de France 
en 2017. Dans ce havre végétal, votre œil et votre 
âme sont stimulés tout autant que vos papilles ! Car 
le jardin dispose de son restaurant bistronomique 
et d’un salon de thé au charme d’antan. Gaufres, 
cakes, faisselle bio au confit de pétales de roses, et 
dernier né des gourmandises : le macaron à la rose 
tout en rondeur et en douceur. Un délice !
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Remonter le temps

Immersion sensorielle

Faire des découvertes riches et variées

Ralentir le rythme - marche douce

S’émerveiller dans un jardin primé pour la 
poésie de ses formes sculptées
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Jardins Henri Le Sidaner 
 7 rue Henri Le Sidaner, 60380 Gerberoy

lesjardinshenrilesidaner.com

Un jardin en terrasses avec magnifique vue 
sur les toits de Gerberoy.

Musée de Gerberoy
 Place La Hire et Xaintrailles, 60380 Gerberoy

Petite halle chargée d’histoire locale, objets 
anciens et charme discret.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

Restaurant du Jardin des Ifs
 3 impasse du Vidamé, 60380 Gerberoy

lejardindesifs.com

Cuisine inventive au cœur même du jardin.

Les Remparts
 Place de l’Église, 60380 Gerberoy

Cuisine de saison et terrasse fleurie, face au 
clocher. 

Le jardin des Ifs
 3 impasse du Vidamé, 60380 Gerberoy 

lejardindesifs.com
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Le parc Jean-Jacques 
Rousseau

Marchez sur les traces de Jean-Jacques Rousseau, 
comme il aimait s’y perdre pour trouver l’inspiration 
dans les jardins d’Ermenonville. 

Proche de Chantilly et Senlis, ce parc à l’anglaise 
de 62ha porte le nom du célèbre philosophe qui 
y séjourna les six dernières semaines de sa vie 
avant d’y être inhumé, sur l’Île des Peupliers. Pensé 
comme un lieu de ressourcement, la balade est 
douce, presque onirique, entre étangs, prairies, 
bosquets, temples, grottes et cabanes. Sur le 
sentier des écrivains reliant le parc à l’Abbaye 
Royale de Chaalis, de nombreuses inscriptions 
poétiques de Jean-Jacques Rousseau, Gérard de 
Nerval et Etienne Pivert de Sinancourt ponctuent 
cette balade méditative au cœur d’une 
flore locale et d’une faune sauvage. Une 
flânerie à la fois poétique et romantique 
qui apaise les sens et allège l’esprit.
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Remonter le temps

Ralentir le rythme - marche douce

Ressourcement créatif, lieu favorable 
pour l’inspiration

Faire des découvertes riches et variées

Vivre l’expérience du temps retrouvé
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Abbaye royale de Chaalis 
 Domaine de Chaalis, D126, 60300 Fontaine-Chaalis

domainedechaalis.fr

Une ancienne abbaye cistercienne au cœur 
du Valois.

Ville médiévale de Senlis
 Centre-ville, 60300 Senlis

Remparts gallo-romains, ruelles pavées, 
maisons à pans de bois… une douce 
plongée dans le temps.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

Le Gril des Barbares
 19 rue du Châtel, 60300 Senlis

grildesbarbares.fr

Grillades au feu de bois dans une cave 
gothique du XIIIe siècle.

Le Bistrot de Senlis
 9 rue Léon Fautrat, 60300 Senlis

Combine la convivialité d’un bistrot 
traditionnelle et cuisine raffinée.

Parc Jean-Jacques Rousseau
Sentier des écrivain

 Départ depuis le Parc Jean-Jacques Rousseau, 
1 rue René de Girardin, 60950 Ermenonville 
Accès : Entrée libre depuis le parc ; accès payant depuis le 
Domaine de Chaalis.
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Le Potager des 
Princes

À l’origine du potager des Princes, l’envie d’un 
couple, Annabel et Yves Bienaimé, de raviver l’âme 
d’un lieu et les joies simples de leur enfance : celles 
du potager, des vergers, des animaux et des jeux.
 
C’est ainsi qu’à deux pas du château de Chantilly, le 
parc de 3 hectares et sa Faisanderie à l’abandon 
ont repris vie, pour le plus grand bonheur des grands 
et des petits. Composé de 25 jardins et d’une 
basse-cour, le parc offre un cadre bucolique à votre 
promenade. Du jardin d’Eden orné de peintures au 
jardin exotique planté de bananiers, en passant par 
le jardin kitch et ses nains en poterie, le romantique, 
le japonais ou encore le labyrinthe de bambous… 
chaque détour vous réserve son lot de surprises. 

Sans oublier les 
multiples activités et 
jeux qui font la joie 
des enfants, pour 
une journée de rires 
et de complicité à 
partager en famille.
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Créer des souvenirs partagés

Immersion sensorielle

S’évader du quotidien, déconnecter

Créer des souvenirs partagés

Le jardin où les enfants sont rois ! 
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Spectacle équestre – Grandes Écurie
 60500 Chantilly

chateaudechantilly.fr

Sous le dôme majestueux, voltige et haute 
école redonnent vie à la Belle Époque.

La Mer de Sable
 60950 Ermenonville

merdesable.fr

Pour que ça bouge ! Parc d’attraction sur 
une dune de sable avec thème Far West.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

Le Vertugadin
 44 rue du Connétable, 60500 Chantilly

vertugadin.com

Cuisine raffinée et généreuse chez Michael, 
un patron haut en couleurs !

Chez Juliette
 49 rue du Connétable, 60500 Chantilly

Crêpes généreuses et ambiance joyeuse au 
cœur de Chantilly.

Le Potager des Princes
 17 rue de la Faisanderie, 60500 Chantilly 

potagerdesprinces.com
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Le Jardin du Beau Pays

Beau Pays, c’est se laisser surprendre par la 
touche de fantaisie joyeuse, née de l’imagination 
débordante de son créateur. 

À seulement 10 ans, Pierre 
Lavalée se découvre une 
passion pour la botanique. 
Depuis, il n’a cessé de faire 
évoluer ce jardin féerique 
composé d’une vingtaine 
d’ambiances végétales 
et d’écosystèmes du 
monde entier. Situé à 
Marck sur la côte d’Opale, 
il invite à l’évasion et à 
l’immersion dans une 
nature luxuriante, à deux 

pas de la mer. Dans le jardin à l’anglaise sinueux 
et la grande rocaille, vous contemplez la palette de 
feuillages et de floraisons remarquables bercés par 
le chant des oiseaux. Dans la chaleur humide de 
la serre tropicale abritant des plantes d’Australie 
et de Nouvelle-Zélande, les papillons multicolores 
vous frôlent dans un moment de beauté suspendu. 
Cactus, agaves et yuccas vous transporteront dans 
le désert mexicain. Tenez-vous prêts à voyager, vous 
allez voir du (Beau) Pays !
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Faire des découvertes riches et variées

Immersion sensorielle

S’évader du quotidien, déconnecter

Créer des souvenirs partagés

Evadez-vous dans un jardin-monde



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Réserve naturelle du Platier d’Oye
 Route des Dunes, 62215 Oye-Plage

Dunes, prairies, oiseaux migrateurs… un 
joyau ornithologique, entre terre et mer.

Le Dragon de Calais
 Parvis du Dragon, 62100 Calais

compagniedudragon.com

Long de 25 mètres, il vous transporte sur 
son dos pour une balade spectaculaire.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

L’Abricotier
 11 Route des Dunes, 62215 Oye-Plage

Auberge près de la réserve naturelle d’Oye-
Plage. 

Le Bistrot de la Place
 Place de l’Europe, 62730 Marck

Ambiance bistrot conviviale en plein cœur 
de Marck.

Jardin du Beau Pays
 3091 Avenue François Mitterrand 

62730 Marck, France 
jardindubeaupays.fr
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Le Jardin Mosaïc

Mosaïc, c’est le jardin de toutes les cultures : celles 
du sol, mais surtout celles du monde, portées par 
les habitants qui forgent l’identité des Hauts de 
France. 

Les paysagistes Jacques Simon, Yves Hubert et 
Jean-Noël Capart se sont inspirés des souvenirs 
des habitants pour raconter la diversité 
culturelle de la métropole lilloise au travers de 
10 jardins cosmopolites. Europe centrale, Europe 
méditerranéenne, péninsule ibérique, Afrique du 
Nord, Afrique de l’Ouest mais aussi Asie du sud-est, 
chaque jardin vous raconte les traditions des pays à 
l’origine de notre melting-pot culturel. La découverte 
de curiosités botaniques, œuvres contemporaines 
et animaux domestiques rythment votre balade. 

Pour une immersion totale, 
laissez-vous tenter par 
un concert, un conte, un 
atelier créatif ou une visite 
décalée. 
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Retrouver le goût du lien à travers 
des racines venues d’ailleurs

LES BIENFAITS DE VOTRE ESCAPADE

Faire des découvertes riches et variées

Immersion sensorielle

Créer des souvenirs partagés

S’évader du quotidien, déconnecter
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Relais Nature du Parc de la Deûle
 20 chemin du Halage, 59211 Santes

Ancienne blanchisserie devenue lieu 
d’exploration de la biodiversité locale, avec 
expositions et animations pour tous.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

La Serre – Mosaïc, le Jardin des Cultures
 103 rue Guy Môquet, 59263 Houplin-Ancoisne

Dans un cadre qui fait la part belle au végétal, 
une cuisine colorée aux influences nomades.

À La Ferme du Paradis 
 Rue Roger Bouvry, 59113 Seclin

Tous les produits de la ferme et des 
producteurs alentour. Et on peut cueillir soi-
même ses fruits et légumes.

Jardin Mosaïc
 103 rue Guy Môquet

59263 Houplin-Ancoisne
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Les Jardins de
Viels-Maisons

A Viels-Maisons, les cloches de l’église romane 
du XIème siècle sèment leurs notes joyeuses sur 
l’ensemble du jardin classé remarquable de la 
famille de La Doucette. 

Un beau parc du XVIIe siècle prêt à vous combler 
de poésie et de douceur. Façonnés par la paysagiste 
Sonja Gauron, ses différents jardins nous portent sans 
efforts vers une pause intérieure. Au fil de la balade, le 
jardin des 4 saisons s’ouvre en pétales autour du 
puits central, un camaïeu de couleurs se révèle dans 
le jardin anglais et le ruisseau s’écoule tranquillement 
sous le petit pont de bois du jardin sauvage. Puis 
on suspend le temps de son ombre projetée sur le 
cadran solaire analemmatique créé à même le sol. 
Enfin, on s’assied quelques instants au 
milieu des rosiers parfumés, arbustes 
fleuris, topiaires fantaisistes, pivoines 
élégantes… Et tout en nous s’apaise. 
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Faire des découvertes riches et variées

Immersion sensorielle

Ralentir le rythme - marche douce

Ressourcement créatif, lieu favorable 
pour l’inspiration

Grâce, volupté et un brin de fantaisie qui 
vous rendra joyeux !
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Champagne Meteyer 
 39 rue de l’Europe, 02850 Trélou sur Marne

champagne-meteyer.com

Découvrez la diversité du métier de Vigneron 
Champenois grâce à une visite guidée et un 
musée théâtralisé, dans des caves voûtées 
du XVIIIe siècle.

Le château des Princes de Condé
 4 rue du château, 02330 Condé-en-Brie

chateaudeconde.fr

Le Château du Prince de Condé, joyau 
d’architecture classique, témoigne de 
l’élégance et de l’histoire royale française.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

Auberge de la Haute-Epine
 336 route de Paris La Haute Epine,  

02540 l’Epine-aux-bois de France

Une auberge traditionnelle avec ambiance 
chaleureuse.

Jardin de Viels-Maison
 11 Pl. du Marché, 02540 Viels-Maisons

jardins-vielsmaisons.net
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Les jardins 
de la Muette 

Parenthèse hors du temps pour se perdre...  
et mieux se retrouver !

C’est au cœur de la vallée d’Automne que 
Laurence et Nicolas Vivant cultivent leur petit 
paradis. 

« On ouvre nos parcs et maisons avec générosité. 
On partage le bonheur de vivre dans de tels 
lieux, chargés d’histoires et d’émotions. » 
s’enthousiasme Laurence. Aménagés le long des 
vestiges d’une grande terrasse du XVIe siècle, ils 
entourent une maison au riche passé historique 
puisqu’elle fut celle des Longueval, capitaines des 
chasses de François 1er à Henri IV. Laissez vos 
pas vous guider le long des allées de marronniers 
ou de tilleuls, chemin d’eau entouré d’arbres et 
arbustes, et labyrinthe d’arbres fruitiers. Au centre 
de rosiers grimpants, 
admirez le jardin de buis 
structuré d’une délicate 
dentelle verte. Quelques 
surprises artistiques et 
végétales ponctuent 
votre promenade : l’arbre 
aux 400 flacons unique 
au monde, réalisé par une 
maître-verrière ou encore 
des visiteurs sculptés 
s’invitant dans les jardins 
et sur les marches de la 
terrasse.
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Remonter le temps

Faire des découvertes riches et variées

Ralentir le rythme - marche douce

Immersion sensorielle
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Donjon de Vez
 3 bis rue de la Croix Rebours, 60117 Vez

donjondevez.com

Art contemporain “avec vue” dans un donjon 
du Moyen Âge.

Cité internationale de la langue 
française 

 1 place Aristide Briand, 02600 Villers-Cotterêts
cite-langue-francaise.fr

Dans le château de François 1er, s’initier aux 
secrets de la langue française.

Pour prolonger la découverte...
LE BEAU

LE BON

Le Kiosque de Bacchus
 12 rue du Général Mangin, 

02600 Villers-Cotterêts

Cuisine raffinée et vins choisis, dans un café 
littéraire revisité.

Le Café Alexandre 
 1 place Aristide Briand, 02600 Villers-Cotterêts

Plats de saison et douceurs maison, au cœur 
de la Cité internationale. 

Les jardins de la Muette
 2, rue du Château, 02600 Largny-sur-Automne

jardinsdelamuette.com
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Le festival

Prendre le temps de s’arrêter, d’admirer des 
paysages uniques, de jouer les Robinson à pied 
ou en barque dans les fameux Hortillonnages 
d’Amiens.

300 hectares de terres fertiles y sont consacrés à 
la culture maraîchère depuis environ 800 ans 
! Mais aussi à la culture tout court : le festival 
international des jardins y déploie en tout 49 œuvres 
contemporaines, dont 13 nouvelles cette année, 
accessibles à pied depuis la ville sur l’île aux Fagots, 
ou en barque depuis Camon. « Il faut se plonger dans 
la quiétude d’une promenade silencieuse en bateau 

pour apprécier combien 
l’endroit est unique et 
merveilleux. Laisser son 
regard vagabonder et 
découvrir au détour 
d’une île, au bout d’un 
chemin, entre les arbres, 
ou sur l’eau, une œuvre. 
On y éprouve le temps 
suspendu, le calme, la 
sérénité », invite Gilbert 
Fillinger, directeur du label 
Art & jardins - Hauts-de-
France 
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Faire des découvertes riches et variées

Immersion sensorielle

Ressourcement créatif, lieu favorable 
pour l’inspiration

S’évader du quotidien, déconnecter

Se laisser surprendre par l’art 
en pleine nature… au cœur de la ville !

Arts & Jardins
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Cathédrale Notre-Dame d’Amiens
 30 place Notre-Dame, 80000 Amiens

cathedrale-amiens.fr

Un joyau du gothique, aux proportions 
vertigineuses. L’été, le spectacle “Chroma” 
illumine ses portails et révèle ses couleurs 
d’origine.

Musée de Picardie
 2 rue Puvis de Chavannes, 80000 Amiens

Un musée-palais aux riches collections, 
où Picasso, Courbet, El Greco et Puvis de 
Chavannes dialoguent à travers les époques.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

Ô Jardin
 57 chemin de Halage, 80000 Amiens

chezhyacinthe.fr

Bord de canal, hortillonnages et cuisine maison 
de saison… Une adresse paisible et bucolique au 
fil de l’eau.

Querelle
 10 rue Sire Firmin Leroux, 80000 Amiens

querelle.net

Ambiance bohème et joyeuse, cuisine à partager, 
vins bien choisis : un bar vivant et chaleureux, 
comme on les aime. Ouvert uniquement le soir.

Chez Hyacinthe
 5 rue des Augustins, 80000 Amiens

chezhyacinthe.fr

Table incontournable à Amiens. Un mélange de 
saveurs dans l’assiette surprenant et réussi !

L’Ail des Ours
 11 rue Sire Firmin Leroux, 80000 Amiens

aildesours-restaurant.fr

Au cœur de la ville, laissez-vous tenter par 
des dégustations de saison surprenantes ! 

Festival international de jardins
Hortillonnages Amiens - Port à Fumier

 35 Rue Roger Allou, 80450 Camon
artetjardins-hdf.com



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Les jardins  
de Valloires

Au cœur de la vallée de l’Authie, les Jardins de 
Valloires déploient toute la richesse du monde 
végétal avec, pour fond de toile magistrale, son 
abbaye cistercienne du XVIIIe siècle. 

L’œuvre vivante du paysagiste Gilles Clément 
propose une collection unique en France de 5000 
espèces et variétés d’arbustes rares et abrite entre 
autres la célèbre « Rose of Picardy » créée par David 
Austin. Traversez les différents jardins et laissez-vous 
enivrer par une nature aussi variée qu’apaisante : 
la splendeur des cerisiers en fleurs, le parfum de la 
roseraie en camaïeu de blanc, de rose et de rouges, 
la linéarité du jardin français, le décor atypique des 
écorces et feuillages panachés, le marais sauvage, 
le jardin des 5 sens et celui de l’évolution contant 
l’histoire des hommes et des plantes. Une découverte 
sensorielle dans un observatoire naturel dédié au 
végétal et à la biodiversité. 

11

LES BIENFAITS DE VOTRE ESCAPADE

Immersion sensorielle

Faire des découvertes riches et variées

Ralentir le rythme - marche douce

Ressourcement créatif

Voyage multisensoriel pour atteindre 
la zenitude



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Forêt de Crécy
 80150 Crécy-en-Ponthieu

Une oxygénation dans le plus grand massif 
forestier de la Somme, témoin vivant de la 
guerre de Cent ans.

Découverte de Montreuil-sur-mer 
 62170 Montreuil-sur-mer

Sur les traces de Victor Hugo. Depuis la 
Grand Place, baladez-vous le long des 
remparts et découvrez la citadelle.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

La Table du Jardinier
Abbaye de Valloires

 Abbaye de Valloires, 80120 Argoules

Un havre de paix niché au cœur des jardins où 
la cuisine s’inspire des saisons et du végétal. 

Le pot du Clape
 9, rue d’Hérambault

62170 Montreuil-sur-Mer

Au pied des remparts, une façade qui attire 
l’œil. Estaminet traditionnel, avec spécialités 
soupes et flamiches.

Les jardins de Valloires
 D192, Lieu dit Valloires, 80120 Argoules 

www.jardinsdevalloires.fr



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Les jardins
de Séricourt

À votre arrivée dans les jardins de Séricourt, ne 
soyez pas étonné lorsqu’on vous proposera un 
plaid pour une sieste ! 

Les 30 jardins ont été conçus par Guillaume Gosse 
de Gorre et son père pour offrir aux visiteurs un 
espace de repos, de bien-être et d’ancrage dans 
une nature généreuse. Ici les plantes s’épanouissent 
tantôt en tracés rectilignes à la française, tantôt 
dans un désordre de flous et de nuances colorées à 
l’anglaise mais toujours avec cette harmonie propice 
au repos. Cathédrale de roses, allée de la mer, jardin 
guerrier, jardin des topiaires…, il y a de la poésie 
dans cet ensemble artistique mêlant rectitude 
et folie. “Quand les plantes sont heureuses les 

unes avec les autres, 
il y a cette énergie 
positive bienfaitrice 
pour l’Homme” aime 
rappeler celui qui 
jardine pour les autres. 
On s’accorde un 
petit somme dans ce 
décor surprenant et 
on en ressort reposé 
par ce bain de nature 
ressourçant. 
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Ressourcement créatif

Immersion sensorielle

Faire des découvertes riches et variées

S’évader du quotidien, déconnecter

Stimuler son imaginaire et se laisser toucher 
par une œuvre végétale engagée



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Château de Cercamp
 1 rue du Maréchal Leclerc, 62270 Frévent

Ancienne abbaye cistercienne devenue 
résidence aristocratique.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

La Crémaillère
 Place de la mairie, 62140 Boubers-sur-Canche

Plats savoureux à déguster dans une 
ambiance conviviale et familiale.

La Saumonière
 22 rue du 14 Juillet, 

62270 Rebreuve-sur-Canche

Cuisine française traditionnelle très bien notée.

Les jardins de Séricourt
 2 Rue du Bois, 62270 Séricourt 

jardindesericourt.com



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Le jardin du Mont
des Récollets

Marguerite Yourcenar, femme de lettres et 
académicienne française, disait : “(...) je ne saurais 
m’imaginer sans la Flandre (...) où, pour la première 
fois de mon existence, je fus confrontée à la pureté 
et à la force des éléments : l’eau, l’air et la terre.” Et 
on ne peut que lui donner raison lorsqu’on découvre 
la beauté de l’extraordinaire jardin du Mont des 
Récollets qui s’étend au pied du Mont Cassel. Autour 
d’une ancienne ferme du XVIIème siècle, ce sont près 
de 20 jardins biologiques inspirés des peintures de 
la Renaissance flamande qui s’étendent sur 1,5 ha 
de nature s’épanouissant en tableaux végétaux, 
chambres de verdure, plantes sauvages et topiaires 
d’ifs et de buis. Au printemps, le décor enchanteur 
est encore plus saisissant avec ses milliers de 
narcisses en fleurs. Un paradis terrestre inspirant 
où l’on ressent l’énergie nourrissante et créatrice de 
la flore. 
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LES BIENFAITS DE VOTRE ESCAPADE

Remonter le temps

Immersion sensorielle

Ralentir le rythme - marche douce

Ressourcement créatif

Se sentir transporté ailleurs, 
dans un jardin inspiré des maîtres flamands



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Musée de Flandre - Cassel 
 26 Grand’ Place, 59670 Cassel

museedeflandre.fr

Sur la Grand’Place, musée dédié à l’art flamand. 
Découvrez en ce moment : Brueghel & Van 
Balen, un duo d’artistes complices à (re)découvrir.

Belvédère du Mont des Cats

Une vue à 360° sur les monts et les plaines.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

La Taverne Flamande
 15 Grand’Place, 59670 Cassel

A deux pas du musée. On s’y régale de plats 
réconfortants, dans un décor typique et 
chaleureux.

Te Kasteelhof
 40 route de Cassel, 59670 Hardifort

Un estaminet de charme, accroché à 
la colline, avec vue imprenable et plats 
flamands. Potjevleesch, welsh, bière locale : 
le trio gagnant.

Le jardin du Mont Récollets
 1936 Rte de Steenvoorde, 59670 Cassel 



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Le Jardin des Géants

A deux pas des deux gares Lille Flandre et Lille 
Europe, nos emblématiques géants du Nord, parés 
cette fois de végétaux vous accueillent au cœur 

dans leur agréable jardin. 

Comme par magie, 
vous avez l’impression 
de flâner dans une île 
paradisiaque échappée de 
son milieu initial pour venir 
s’installer dans le brouhaha 
d’une métropole avec vue 
sur les tours futuristes 
en verre d’Euralille. 
Entrez dans les sentiers 
empierrés où les longues 
herbes hautes, bambous, 

roseaux vous emmitouflent et vous caressent de 
leur apaisante couleur verte. Empruntez aussi les 
passerelles du jardin des sources entre bassins et 
miroir d’eau, des jets provenant des têtes d’animaux 
féériques : hippopotames, autruches sont accrochés 
à un mur végétal. L’atmosphère paisible vous inspire 
et ouvre davantage vos 5 sens. Un lieu de vie et 
de culture avec des espaces ouverts et une grande 
esplanade dédiée aux réceptions et aux spectacles.
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LES BIENFAITS DE VOTRE ESCAPADE

Immersion sensorielle

S’évader du quotidien, déconnecter

Faire des découvertes riches et variées

Ralentir le rythme - marche douce

Aiguiser ses sens et se laisser étonner par 
un jardin aux airs d’île paradisiaque



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

FIESTA Lille3000
 Métropole Lilloise

Avec Lille3000, la création contemporaine se vit à ciel ouvert et dans des lieux devenus 
emblématiques de la métropole lilloise : Grand Place, Gare Saint-Sauveur, Tri Postal… Ces anciens 
lieux de transit ont été transformés en espaces de fête, d’art et de rencontres. Programme 
FIESTA Lille3000 : lille3000.com

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

Le By’s du Jardin des Géants
 Jardin des Géants, 1 bis rue du Ballon, 

59800 Lille

Un spot discret et végétal, au cœur du 
jardin. Parfait pour un déjeuner au vert ou 
un verre au calme.

Le Bistrot de St-So
 17, boulevard Jean-Baptiste Lebas, 59000 Lille

Dans l’ancienne gare Saint-Sauveur, une 
cantine joyeuse et décontractée. Tartes, 
plats du monde, desserts maison et grande 
tablée conviviale.

Le Jardin des Géants
 1 Rue de la Communauté,

59110 La Madeleine



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Les Jardins
de la Paix

Ce n’est pas un hasard si l’idée de réaliser des 
Jardins de La Paix, a germé ici, en Région Hauts-
de-France, une région qui a été tant éprouvée par 
les quatre années de conflit de la Grande Guerre. 
Gilbert Fillinger, Directeur de Art & Jardins, à l’origine 
de ce projet évoque « un contrepoint de quiétude à 
la fureur des combats ».   

Implantés dans le prolongement des lieux majeurs 
de la mémoire de la Grande Guerre, les jardins 
ont été pensés par des paysagistes, plasticiens et 
architectes des 35 nations belligérantes, soulignant 
à la fois la dimension internationale du conflit et la 
force de la fraternité possible. Ils sont une invite à se 
poser, à s’interroger sur la paix, à concevoir 
une forme de résilience qui permette de 
mieux envisager l’avenir. 
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Pour célébrer la paix universelle

LES BIENFAITS DE VOTRE ESCAPADE

Rendre hommage, honorer la mémoire

Immersion sensorielle

Ralentir le rythme - marche douce

S’évader du quotidien, déconnecter



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Les jardins de Ly

A Senarpont, dans la vallée de la Bresle, en 
Picardie, un jardin invite à sentir la vie, à faire un 
voyage empli de sérénité au plus profond de soi-
même. 

Fermez les yeux, vous êtes dans le jardin zen de 
Louisette Pitau. Louisette ? Elle n’a jamais voyagé 
au Japon, ni ailleurs en Asie. Elle n’a même jamais 
pris l’avion ! Pourtant, son jardin à Sénarpont 
est un refuge de verdure très zen, qui invite au 
dépaysement, à la déconnexion et même à une 
certaine sagesse… Des allées sinueuses, et direction 
le jardin d’eau, symbole yang de l’équilibre, un espace 
un peu sauvage où trois bassins sont reliés par 
de petites cascades. La beauté des nénuphars, la 

délicatesse des pontédéries, 
un îlot flottant portant le 
symbole yin et yang en bois, et 
l’eau qui clapote joyeusement. 
Un peu plus loin, des bambous 
chatouillent le ciel et offrent 
leur ombre bienfaisante. Ici, 
on prend soin de la nature et 
des humains de passage. Ici, 
il y a du souple et du libre. Du 
maîtrisé et du structuré. Pour 
que chacun y trouve bonheur 
et matière à contemplation… 

16

LES BIENFAITS DE VOTRE ESCAPADE
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Ressourcement créatif

Ralentir le rythme - marche douce

Un havre de méditation pour vous retrouver



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Château fort de Rambures
 8 Rue du Château, 80140 Rambures

chateau-rambures-picardie.fr

Forteresse massive du XVe siècle… 
invincible, donc intacte ! Sa rigueur de 
briques contraste avec les 10 ha de son parc 
avec une roseraie de 500 espèces !

Musée du verre de Blangy-sur-Bresle
 284 Rue du Manoir, 76340 Blangy-sur-Bresle

Vitrine du savoir-faire d’excellence de 
la vallée, jusqu’à Mers-les-Bains ; pour 
savoir d’où viennent les flacons de parfum 
qui trônent dans votre salle de bains. 
Démonstration de souffleur de verre.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

L’auberge du Vert Bocage
 Vert Bocage, 80220 Bouillancourt-en-Séry

Bistrot de pays avec « un tas d’objets qui 
sont autant de clins d’œil à notre enfance ». 
Lieu-dit Le Vert Bocage, Bouillancourt-en-Séry. 
Ouvert uniquement le midi.  

Au cœur de Blangy
 2 rue du Marechal Leclerc, Blangy-sur-Bresle

Une carte qui suit les saisons et change 
tous les 3 mois.

Jardins de Ly
 346 Rte du Tréport, 80140 Senarpont 

lesjardinsdely.com



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Les jardins de
Maizicourt

Escapade bucolique pour réenchanter 
ses pensées

Catherine, formée aux Beaux-Arts, a, avec la 
complicité de son mari, redonné vie à ce parc de 
plus de 10 ha, au pied de ce château du XVIIIème. 

Plus coloriste que botaniste comme elle le dit elle-
même, sa palette s’exprime en toute liberté : du 
bleu et argent pour le jardin du puits, camaïeu de 
blanc nacré pour celui du cloître, du rouge pour 
la grande allée… Un vrai régal de parfums et de 
couleurs à toutes les saisons ! Le jardin japonais 
ajoute un graphisme aérien telle une estampe. Plus 
qu’un jardin, Catherine vous invite à la rencontre 
de « l’émotion, la senteur et l’amour ». 
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Faire des découvertes riches et variées



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Visite de l’abbaye de Saint-Riquier
 Place de l’église, 80135 Saint-Riquier

Abbaye médiévale imposante, berceau d’art 
et de spiritualité.

D’autres merveilleuses évasions à 
découvrir dans les environs : 
Merveilleuses Évasions 2025.pdf

Pour prolonger la découverte...

LE BEAU

LE BON

Café de l’Abbaye
 12 place de l’Eglise, 80135 Saint-Riquier

Au pied de l’Abbaye. Dispose d’une terrasse 
pour profiter pleinement de la vue.

La Grange
 1 rue Notre Dame, 80135 Saint-Riquier

Cadre rustique. Délicieuse joue de cochon.

Jardins de Maizicourt
 29 Rte d’Amiens, 80370 Maizicourt

jardinsdemaizicourt.com

https://drive.google.com/file/d/1Qj6EC8zk2CR2_M6zTv4BJojXS8MV3RXJ/view


15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Le parc et la roseraie 
du château de Rambures

À Rambures, le premier château fort de France 
en briques rouges et pierres calcaires blanches 
s’érige fièrement au cœur d’un parc à l’anglaise 
des plus romantiques. 

Ici, les ancêtres de l’actuelle famille ont planté des 
arbres importés du monde entier : un séquoia 
géant, un immense Noyer Noir d’Amérique, un vieux 
frêne classé « arbre remarquable » ou encore un 
incroyable mûrier blanc de Chine faisant la fierté 
des propriétaires. Mais le joyau de Rambures, c’est 
surtout sa roseraie. Créée en 2003, elle abrite 2500 
rosiers de près de 350 variétés de roses anciennes 
et modernes patiemment entretenus par Véronique 
Gezucat, la jardinière. Son tracé d’inspiration 
médiévale vous invite à une déambulation lente 
dans un labyrinthe de senteurs et de couleurs.
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Flâneries hors du temps dans la roseraie 
enchantée d’un château médiéval

LES BIENFAITS DE VOTRE ESCAPADE

Remonter le temps

Immersion sensorielle

Ralentir le rythme - marche douce

Faire des découvertes riches à variées
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Le jardin du 
château Flore

À Humerœuille, dans le Pas-de-Calais, le château 
Flore porte bien son nom.

Dans ce jardin enchanté, une élégante gentilhommière 
de 1717 sert de décor à une nature foisonnante, 
façonnée par l’imagination d’Isaure et Jean-Charles de 
Boncourt, repris aujourd’hui par la nouvelle génération, 
Alexandre et Ithaca. Au printemps, les pommiers 
Indian Magic et Diable Rouge explosent en fleurs 
sublimes. Poiriers, cerisiers, abricotier japonais et 
aubépine n’ont rien à leur envier. Entre chambres de 
verdure, labyrinthe végétal et allée des senteurs, des 
trésors se dévoilent : la floraison spectaculaire des 
pivoines Itoh, des centaines de pieds de lavande, 
90 variétés d’hydrangeas, des hellébores délicats… 
Un décor divin qui invite à l’émerveillement et à la 
contemplation.
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Ode florale à l’imaginaire et à 
l’émerveillement
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Centre Azincourt 1415
 1 rue des Écoles, 62310 Azincourt

azincourt1415.com

Plongez dans l’histoire autrement grâce à 
ce centre immersif, vivant et très bien pensé 
pour raconter la célèbre bataille.

Maison de l’Abbé Prévost 
 5 rue Daniel Lereuil, 62140 Hesdin

maisonnataledelabbeprevost.com

Belle demeure réinventée par Pauline et 
Franck sur les pas de l’auteur de Manon 
Lescaut. Divers ateliers y sont proposés 
(céramique, poésie…).

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

La Cour de Rémi 
 1 rue de Fouquières, 62130 Bermicourt

lacourderemi.com

Ici, tout a du goût : la maison, le cadre, les assiettes. 
Cuisine sincère, potager à portée de main.

Le Vecteur
 6 rue Daniel Lereuil, 62140 Hesdin

Cuisine ouverte et Maxime, toujours prêt à 
vous concocter une belle cuisine de saison.

Le jardin du château Flore
 1 place de l’église, 62130 Humeroeuille



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Le jardin floral du 
château de Digeon

À trois kilomètres d’Aumale, dans la Somme, 
François et Emmanuelle Goisque vous ouvrent les 
portes de leur jardin floral remarquable : 

parc à l’anglaise et arboretum aux arbres séculaires, 
magnifique roseraie et potager à la française mêlant 
avec subtilité arbres fruitiers, légumes, plantes 
vivaces et annuelles... Les hostas s’y sont si bien 
acclimatées qu’elles sont devenues la plante fétiche 
du parc. Tout au long de la visite, les propriétaires 
évoquent avec plaisir chaque recoin de ce jardin 
romantique qu’ils cultivent avec dévotion, de 
génération en génération. Et vous ne repartirez pas 
sans une foule de conseils avisés, même pour vos 
plantes de balcon !
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Quand la passion du jardin devient un art 
de vivre partagé
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Château de Dromesnil
 80640 Dromesnil

Le Château de Dromesnil, élégant manoir 
niché en pleine nature, séduit par son 
charme historique et son cadre paisible.

Eglise Saint Denis
 10 rue de l’église, 80290 Poix-de-Picardie

L’église Saint-Denis d’Amiens est un bel 
exemple du style gothique flamboyant, avec 
un portail richement sculpté et des voûtes 
ornées de clés pendantes dépassant parfois 
1,20 mètre.

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

Jardin floral du château de Digeon
 7, route du Coq Gaulois, Hameau de Digeon,

80290 Morvillers-Saint-Saturnin 
jardin-picardie.com



15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Le jardin de 
l’encas & l’échoppe

À L’Encas et l’Échoppe, le jardin est une aventure 
sensible, cultivée au fil des années avec beaucoup 
d’enthousiasme par Katharine. 

Planté avec respect autour de vieux fruitiers et 
d’aubépines, il dévoile plus de 400 variétés de 
plantes, une soixantaine de rosiers, et les végétaux 
spontanés de son histoire. Pas de tracé figé ici : 
place aux courbes, aux contrastes, aux parfums qui 
se répondent. Et comble du bonheur, on peut aussi 
y pique-niquer ! Car en plus d’avoir la main verte, 
Katharine cuisine comme une fée et propose des 
pique-niques gourmands concoctés avec beaucoup 
d’amour… et de trésors glanés au jardin !  De 
multiples endroits sont aménagés pour profiter en 
toute tranquillité avec sièges, couvertures, hamacs, 
cabanes avec des coussins… Régalez-vous ! 
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15 idées d’évasion au jardin et aux alentours pour se ressourcer : du beau, du bien, du bon

Helix Atelier
 1 bis Rue de Marant, 62170 Marles-sur-Canche

helixatelier.com

Helix atelier avec Ombeline pour s’adonner 
à la découverte de la vannerie et y faire son 
shopping ! 

Atelier de vitrail au Manoir Marceau
 1 Rue de l’Église, 62770 Vieil-Hesdin

manoirmarceau.fr

Dans son atelier, Emilie crée et restaure 
des vitraux. Le Manoir Marceau vous ouvre 
ses portes pour vous proposer des stages 
découvertes ou évolutifs. Possibilité de loger 
sur place. 

Pour prolonger la découverte ...

LE BEAU

LE BON

Tea Room
 1 rue du Marais, 62870 Saint-Rémy-au-Bois

Juste à côté, le très couru Tea Room de Judith et Nick à Saint-Rémy-au-Bois. Leurs goûters et 
brunchs sont devenus mythiques. L’estaminet de l’Andouiller. Un vrai estaminet comme on les 
aime, bien décoré, accueil chaleureux, plats copieux… et délicieux ! 

 Jardin de L’encas et l’échoppe
 30bis Rue de Maresquel, 62870 Gouy-Saint-André

leleagouy.com
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Le jardin du donjon 
de Vez

Ressourcement créatif entre nature patrimoine 
et art moderne 

Labellisé “jardin remarquable” et enserré dans 
les remparts médiévaux, le parc du Donjon 
de Vez surprend autant qu’il apaise. Ce lieu 
hors du temps mêle l’austérité d’une forteresse 
millénaire à la poésie d’un jardin contemporain, 
pensé par Pascal Cribier et Patrick Ecoutin, inspiré 
par l’iconographie médiévale. Depuis 1987, l’art 
contemporain y règne en maître, faisant cohabiter 
Eugène Dodeigne, Antoine Bourdelle, César et 
quelques autres. Mention spéciale pour la cour 
Bourdelle, dessinée par Stéphane Ducoux, où 
neuf sculptures en bronze du maître dialoguent 
avec des pommiers en espalier. Double bain de 
nature et de beauté ! 
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Ressourcement récréatif

Remonter le temps

Immersion sensorielle

S’évader au quotidien
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Flânerie à Crépy-en-Valois
Circuit pédestre de 1 heure à télécharger sur 
www.valois-tourisme.com

Musée de l’archerie et du Valois
 Rue Gustave Chopinet, 60800 Crépy-en-Valois

musee-archerie-valois.fr

Unique en France, la pratique du tir à l’arc 
de la préhistoire à nos jours, partout dans le 
monde.

Pour prolonger la découverte...
LE BEAU

LE BON

L’Auberge de la vallée
 1, place Saint Clement 60127 Morienval

Dans le coeur du village de Morienval, des 
produits frais et de qualité vous seront servis.

Le marché de Sennevières
 35 rue des Roches, 60440 Chèvreville

Rempli de produits locaux dont les pommes 
et poires du domaine issues de vergers 
écoresponsables. Du mardi au samedi.

Le jardin du Donjon de Vez
 3 bis Rue de la Croix Rebours, 60117 Vez
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